NUOVA ED ETERNA ALLEANZA, VERSATO
PER VOI E PER TUTTI IN REMISSIONE DEI
PECCATI. FATE QUESTO IN MEMORIA DI ME.

Mistero della fede.
Annunciamo la tua morte, Signore, procla-
miamo la tua risurrezione, nell’attesa della
tua venuta.

Celebrando il memoriale della morte e risurrezio-
ne del tuo Figlio, ti offriamo, Padre, il pane della
vita e il calice della salvezza, e ti rendiamo grazie
perché ci hai resi degni di stare alla tua presenza
a compiere il servizio sacerdotale. Ti preghiamo
umilmente: per la comunione al Corpo e al San-
gue di Cristo, lo Spirito Santo ci riunisca in un solo
corpo. Ricordati, Padre, della tua Chiesa diffusa
su tutta la terra e qui convocata nel giorno in cui
Cristo ha vinto la morte e ci ha resi partecipi della
sua vita immortale: rendila perfetta nell'amore in
unione con il nostro papa N., il nostro vescovo N.,
i presbiteri e i diaconi.
Ricordati anche dei nostri fratelli e sorelle che si
sono addormentati nella speranza della risurre-
zione e, nella tua misericordia, di tutti i defunti:
ammettili alla luce del tuo volto. Di noi tutti abbi
misericordia, donaci di aver parte alla vita eterna,
insieme con la beata Maria, Vergine e Madre
di Dio, san Giuseppe, suo sposo, gli apostoli,
[san N.] e tutti i santi che in ogni tempo ti furono
graditi, e in Gesu Cristo tuo Figlio canteremo la
tua lode e la tua gloria.
Per Cristo, con Cristo e in Cristo, a te, Dio Padre
onnipotente, nell’'unita dello Spirito Santo, ogni
onore e gloria per tutti i secoli dei secoli.

Amen.

RITI DI COMUNIONE

17. PADRE NOSTRO

Il Signore ci ha donato il suo Spirito. Con la fidu-

cia e la liberta dei figli preghiamo insieme:
Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato
il tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la
tua volonta, come in cielo cosi in terra. Dac-
ci oggi il nostro pane quotidiano, e rimetti a
noi i nostri debiti come anche noi li rimet-
tiamo ai nostri debitori, e non abbandonarci
alla tentazione, ma liberaci dal male.

Liberaci, o Signore, da tutti i mali, concedi la pace

ai nostri giorni, e con l'aiuto della tua misericordia

vivremo sempre liberi dal peccato e sicuri da ogni

turbamento, nell’'attesa che si compia la beata

speranza e venga il nostro salvatore Gesu Cristo.
Tuo é il regno, tua la potenza e la gloria nei
secoli.

18. RITO DELLA PACE

Signore Gesu Cristo, che hai detto ai tuoi apo-
stoli: «Vi lascio la pace, vi do la mia pace», non

guardare ai nostri peccati, ma alla fede della tua
Chiesa, e donale unita e pace secondo la tua vo-
lonta. Tu che vivi e regni nei secoli dei secaoli.
Amen.
La pace del Signore sia sempre con voi.
E con il tuo spirito.

19. FRAZIONE DEL PANE

Agnello di Dio, che togli i peccati del mon-
do, abbi pieta di noi.
(lultima volta) ... dona a noi la pace.

20. COMUNIONE

Ecco I'Agnello di Dio, ecco colui che toglie i
peccati del mondo. Beati gli invitati alla cena del-
I’Agnello.
O Signore, non sono degno di partecipare
alla tua mensa: ma di’ soltanto una parola
e io saro salvato.

21. ANTIFONA ALLA COMUNIONE

O Signore, io credo che tu sei il Cristo, il Figlio
del Dio vivente, colui che viene nel mondo.

oppure:

«Se amate quelli che vi amano, quale merito
ne avete?», dice il Signore.

[Si puo eseguire un canto. Segue un breve silenzio per favorire la pre-
ghiera interiore di lode e di ringraziamento]

(in piedi)
22. ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE

Dio onnipotente, il pegno di salvezza ricevuto in
questi misteri ci conduca alla vita eterna. Per Cri-
sto nostro Signore.

Amen.

RITI DI CONCLUSIONE
[Si possono dare brevi comunicazioni o avvisi al popolo]

23. SALUTO, BENEDIZIONE E CONGEDO

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.
Vi benedica Dio onnipotente, Padre e Figlio e
Spirito Santo.
Amen.
La Messa e finita: andate in pace.
Rendiamo grazie a Dio.
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«SIATE SANTI», «siate perfet-
ti»:illibrodelLeviticoeil Vange-

dell’amore, cosi come lo indica
eloincarna con la sua esistenza
Gesti Cristo. Il Signore continua
a insistere sull’'esigenza di an-
dare oltre il “minimo sindaca-
le” per vivere le relazioni: non
basta contenere la vendetta,
essere indifferenti nei confronti
dichiciferisce, salvaguardareil
quieto vivere... occorre provare
ad amare, anche quando puo
costare molto, quando certe
distanze ci sembrano insupera-
bili. Sitratta dientrareinunalo-
gica di vera fraternita, libera e

re é amare senza misura”, dice-
va san Bernardo, senza calcoli,
senza aspettarsi di essere neces-
sariamente ricambiati. Difficile?
Si! Anzi, impossibile! E infatti la
Scrittura specifica che bisogna
cercarediessere perfetticomeil
Padre: ésolo nella relazione con
Lui che possiamo riuscire a tra-
sformare le relazioni con i fra-
telli e le sorelle. Impresa ardua,
ma possibile, dunque, perché,
come ricorda san Paolo, noi sia-
mo di Cristo e Cristo é di Dio. Lo
Spirito, che abitain noi, ci rende
capacidiunamore cosi! ‘

lo invitano a vivere la pienezza liberante. “La misura dell’'amo-

RITI DI INTRODUZIONE

1. ANTIFONA D’INGRESSO

lo nella tua fedelta ho confidato; esultera il
mio cuore nella tua salvezza, cantero al Si-
gnore, che mi ha beneficato.

2. SALUTO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito
Santo.

Amen.
Il Signore, che guida i nostri cuori all’'amore e alla
pazienza di Cristo, sia con tutti voi.

E con il tuo spirito.

3. ATTO PENITENZIALE

Gesu Cristo, il giusto, intercede per noi e ci ri-
concilia con il Padre: per accostarci degnamente
alla mensa del Signore, invochiamolo con cuore
pentito.

(breve pausa di silenzio)

Signore, pienezza di verita e di grazia, Kyrie,
eléison.
Kyrie, eléison.
Cristo, fatto povero per arricchirci, Christe, eléison.
Christe, eléison.
Signore, venuto per radunare il tuo popolo santo,
Kyrie, eléison.
Kyrie, eléison.
Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdo-
ni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.
Amen.

4. GLORIA

Gloria a Dio nell'alto dei cieli e pace in terra agli
uomini, amati dal Signore.

Noi ti lodiamo, ti benediciamo, ti adoriamo, ti
glorifichiamo, ti rendiamo grazie per la tua glo-
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ria immensa, Signore Dio, Re del cielo, Dio
Padre onnipotente.

Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Signo-
re Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre, tu che
togli i peccati del mondo, abbi pieta di noi; tu
che togli i peccati del mondo, accogli la nostra
supplica; tu che siedi alla destra del Padre, abbi
pieta di noi.

Perché tu solo il Santo, tu solo il Signore, tu so-
lo l'Altissimo, Gesu Cristo, con lo Spirito Santo:
nella gloria di Dio Padre. Amen.

5. ORAZIONE (O COLLETTA)

Il tuo aiuto, Dio onnipotente, ci renda sempre
attenti alla voce dello Spirito, perché possiamo
conoscere cio che & conforme alla tua volonta e
attuarlo nelle parole e nelle opere. Per il nostro
Signore Gesu Cristo, tuo Figlio, che é Dio, e vive
e regna con te, nell’'unita dello Spirito Santo, per
tutti i secoli dei secoli.
Amen.
oppure:

O Dio, che nel Vangelo del tuo Figlio hai rivelato
la perfezione dellamore, apri i nostri cuori all’a-
zione del tuo Spirito, perché siano spezzate le
catene della violenza e dell’odio, e il male sia vin-
to dal bene. Per il nostro Signore Ges Cristo, tuo
Figlio, che € Dio, e vive e regna con te, nell'unita
dello Spirito Santo, per tutti i secoli dei secoli.
Amen.

6. PRIMA LETTURA

«Ama il tuo prossimo come te stesso»

DAL LIBRO DEL LEVITICO

Il Signore parlé a Mosé e disse: «Parla a tutta la
comunita degli Israeliti dicendo loro: “Siate santi,

(19,1-2.17-18)



perché io, il Signore, vostro Dio, sono santo. Non
coverai nel tuo cuore odio contro il tuo fratello;
rimprovera apertamente il tuo prossimo, cosi non
ti caricherai di un peccato per lui. Non ti vendi-
cherai e non serberai rancore contro i figli del tuo
popolo, ma amerai il tuo prossimo come te stes-
so. lo sono il Signore”».

Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

7. SALMO RESPONSORIALE (daisaimo 102)
Il Signore & buono e grande nell’amore.

II' Si-gno-re ¢ buo-no e gran-de nel-l'a-mo - re.
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Benedici il Signore, anima mia,
quanto € in me benedica il suo santo nome.
Benedici il Signore, anima mia,
non dimenticare tutti i suoi benefici.
Il Signore & buono e grande nell’amore.
Egli perdona tutte le tue colpe,
guarisce tutte le tue infermita,
salva dalla fossa la tua vita,
ti circonda di bonta e misericordia.
Il Signore & buono e grande nell’amore.
Misericordioso e pietoso ¢ il Signore,
lento all'ira e grande nell’amore.
Non ci tratta secondo i nostri peccati
€ non ci ripaga secondo le nostre colpe.
Il Signore é buono e grande nell’lamore.
Quanto dista I'oriente dall’occidente,
cosi egli allontana da noi le nostre colpe.
Come é tenero un padre verso i figli,
cosi il Signore & tenero verso quelli che lo temono.
Il Signore & buono e grande nell’amore.

8. SECONDA LETTURA

«Tutto e vostro, ma voi siete di Cristo e Cristo e di Dio»

DALLA PRIMA LETTERA (3,16-23)
DI SAN PAOLO APOSTOLO Al CORINZI

Fratelli, non sapete che siete tempio di Dio e che
lo Spirito di Dio abita in voi? Se uno distrugge il
tempio di Dio, Dio distruggera lui. Perché santo
il tempio di Dio, che siete voi.

Nessuno si illuda. Se qualcuno tra voi si crede
un sapiente in questo mondo, si faccia stolto per
diventare sapiente, perché la sapienza di questo
mondo e stoltezza davanti a Dio.

Sta scritto infatti: «Egli fa cadere i sapienti per
mezzo della loro astuzia».

E ancora: «ll Signore sa che i progetti dei sapienti
sono vani».

Quindi nessuno ponga il suo vanto negli uomini,
perché tutto e vostro: Paolo, Apollo, Cefa, il mon-

do, la vita, la morte, il presente, il futuro: tutto &
vostro! Ma voi siete di Cristo e Cristo & di Dio.
Parola di Dio.

Rendiamo grazie a Dio.

(in piedi)
9. CANTO AL VANGELO

Alleluia, alleluia.
Chi osserva la parola di Gesu Cristo, in lui 'amo-
re di Dio & veramente perfetto.

Alleluia.

10. VANGELO

«Amate i vostri nemici»

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

DAL VANGELO SECONDO MATTEO (5,38-48)
Gloria a te, o Signore.

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepoli:
«Avete inteso che fu detto: “Occhio per occhio
e dente per dente”. Ma io vi dico di non opporvi
al malvagio; anzi, se uno ti da uno schiaffo sulla
guancia destra, tu porgigli anche I'altra, e a chi
vuole portarti in tribunale e toglierti la tunica, tu
lascia anche il mantello. E se uno ti costringera
ad accompagnarlo per un miglio, tu con lui fanne
due. Da’ a chi ti chiede, e a chi desidera da te un
prestito non voltare le spalle. .

Avete inteso che fu detto: “Amerai il tuo prossi-
mo e odierai il tuo nemico”. Ma io vi dico: amate
i vostri nemici e pregate per quelli che vi perse-
guitano, affinché siate figli del Padre vostro che
€ nei cieli; egli fa sorgere il suo sole sui cattivi
e sui buoni, e fa piovere sui giusti e sugli ingiu-
sti. Infatti, se amate quelli che vi amano, quale
ricompensa ne avete? Non fanno cosi anche i
pubblicani? E se date il saluto soltanto ai vostri
fratelli, che cosa fate di straordinario? Non fanno
cosi anche i pagani? Voi, dunque, siate perfetti
come é perfetto il Padre vostro celeste».

Parola del Signore.

Lode a te, o Cristo.

11. OMELIA

[Breve silenzio di raccoglimento e meditazione]
12. PROFESSIONE DI FEDE

Credo in un solo Dio Padre onnipotente, crea-
tore del cielo e della terra, di tutte le cose
visibili e invisibili.

Credo in un solo Signore, Gesu Cristo, unige-
nito Figlio di Dio, nato dal Padre prima di tutti i
secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio vero da
Dio vero; generato, non creato, della stessa so-
stanza del Padre; per mezzo di lui tutte le cose
sono state create. Per noi uomini e per la no-
stra salvezza discese dal cielo, (cisiinchina) € per

opera dello Spirito Santo si e incarnato nel se-
no della Vergine Maria e si é fatto uomo. Fu
crocifisso per noi sotto Ponzio Pilato, mori e fu
sepolto. Il terzo giorno ¢ risuscitato, secondo le
Scritture, & salito al cielo, siede alla destra del
Padre. E di nuovo verra, nella gloria, per giudi-
care i vivi e i morti, e il suo regno non avra fine.
Credo nello Spirito Santo, che & Signore e da
la vita, e procede dal Padre e dal Figlio. Con
il Padre e il Figlio & adorato e glorificato, e ha
parlato per mezzo dei profeti.

Credo la Chiesa, una, santa, cattolica e apo-
stolica. Professo un solo Battesimo per il per-
dono dei peccati. Aspetto la risurrezione dei
morti e la vita del mondo che verra. Amen.

13. PREGHIERA DEI FEDELI

La misericordia, che Dio Padre ci rivolge, ci
spinge a farci portatori del suo amore ai fratelli.
Insieme invochiamo il suo aiuto e diciamo: Signo-
re, insegnaci ad amare.

—Per tutti i cristiani che nel mondo subisco-
no persecuzioni, violenze e discriminazioni a
causa della loro fede, perché possano reagire
al male con il perdono e la pace, preghiamo:
Signore, insegnaci ad amare.

—Per coloro che hanno responsabilita di go-
verno, perché si impegnino a rimuovere le
condizioni di ingiustizia e sfruttamento, per ga-
rantire a tutti una vita dignitosa, preghiamo:
Signore, insegnaci ad amare.

—Per i genitori, gli insegnanti e tutti coloro che
hanno un ruolo di responsabilita educativa nei
confronti dei pit giovani, perché mostrino, con
il loro esempio, vie di comunione e non di divi-
sione e vendetta, preghiamo:

Signore, insegnaci ad amare.

—Per tutti noi qui presenti, perché cresca la ca-
pacita di amare in modo disinteressato, senza
cercare ricompense o gratificazioni, preghiamo:
Signore, insegnaci ad amare.

(altre eventuali invocazioni)

Signore, che sei fonte d'immenso amore, accogli

le nostre preghiere e realizzale secondo la tua

volonta. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.
Amen.

14. PREPARAZIONE DEI DONI

Benedetto sei tu, Signore, Dio dell'universo:
dalla tua bonta abbiamo ricevuto questo pane
(questo vino), frutto della terra (frutto della vite)
e del lavoro dell’'uomo; lo presentiamo a te, per-
ché diventi per noi cibo di vita eterna (bevanda
di salvezza).

Benedetto nei secoli il Signore.

Pregate, fratelli e sorelle, perché questa nostra
famiglia, radunata dallo Spirito Santo nel nome
di Cristo, possa offrire il sacrificio gradito a Dio
Padre onnipotente.
Il Signore riceva dalle tue mani questo sa-
crificio a lode e gloria del suo nome, per il
bene nostro e di tutta la sua santa Chiesa.

(in piedi)
15. ORAZIONE SULLE OFFERTE

O Signore, in obbedienza al tuo comando ce-
lebriamo questi misteri: fa’ che i doni offerti in
onore della tua gloria ci conducano alla salvezza
eterna. Per Cristo nostro Signore.

Amen.

16. PREGHIERA EUCARISTICA Il

Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

In alto i nostri cuori.
Sono rivolti al Signore.

Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio.
E cosa buona e giusta.

PREFAZIO DELLE DOMENICHE DEL TEMPO ORDINARIO VI
Il pegno della Pasqua eterna

E veramente cosa buona e giusta, nostro dovere
e fonte di salvezza, rendere grazie sempre e in
ogni luogo a te, Signore, Padre santo, Dio onni-
potente ed eterno.
Da te riceviamo esistenza, energia e vita: ogni
giorno del nostro pellegrinaggio sulla terra & un
dono sempre nuovo del tuo amore per noi € un
pegno della vita immortale, poiché possediamo
fin da ora le primizie dello Spirito, nel quale hai ri-
suscitato Gesu Cristo dai morti, e viviamo nell’at-
tesa che si compia la beata speranza nella Pa-
squa eterna del tuo regno.
Per questo mistero di salvezza, con tutti gli angeli
del cielo, innalziamo a te la nostra lode, accla-
mando con festosa esultanza:
Santo, Santo, Santo il Signore Dio dell’'uni-
verso. | cieli e la terra sono pieni della tua
gloria. Osanna nell’alto dei cieli. Benedet-
to colui che viene nel nome del Signore.
Osanna nell’alto dei cieli.

Veramente santo sei tu, o Padre, fonte di ogni
santita. Ti preghiamo: santifica questi doni con la
rugiada del tuo Spirito perché diventino per noi il
Corpo e il Sangue del Signore nostro Gesu Cristo.
Egli, consegnandosi volontariamente alla passio-
ne, prese il pane, rese grazie, lo spezzo, lo diede
ai suoi discepoli e disse: PRENDETE, E MAN-
GIATENE TUTTI: QUESTO E IL MIO CORPO
OFFERTO IN SACRIFICIO PER VOI.

Allo stesso modo, dopo aver cenato, prese il calice,
di nuovo ti rese grazie, lo diede ai suoi discepoli e
disse: PRENDETE, E BEVETENE TUTTI: QUE-
STO E IL CALICE DEL MIO SANGUE, PER LA



